
یدابتدا دستان خود را باآب و صابون بشوی•
درپوش قلم را بردارید•

•Aچسب روی سر سوزن را جدا کنید
•Bسرسوزن را عمودی وارد قسمت پلاستیکی انتهای

.قلم کرده بچرخانید تا زمانی که دیگر نچرخد
•Cدرپوش بیرونی سوزن را بردارید
•Dدرپوش داخلی سوزن را بکشید

2درجه را روی عدد : قلم را برای هواگیری آماده می کنیم•
ار بچرخانید قلم را بصورت عمود نگهدارید و دکمه تزریق را فش

ا اگر آن ر. دهید تا یک قطره در نوک سوزن انسولین ببینید
.تکرار کنیدرا تادیدن قطره روند ندیدید این 

دوز مورد نظر خود را روی واحد مربوطه •
نیدکمحل تزریق را با پد الکلی تمیز •بچرخانید

را قلم انسولین را در مشت نگه دارید و انگشت شست•
کل سوزن را عمودی داخل .روی دکمه تزریق بگذارید

10دکمه را محکم فشار دهید و تا .پوست فروکنید
.بشمارید سپس سوزن را بیرون بکشید

بعد از گذاشتن درپوش روی•
سوزن ، سرسوزن را در 

جهت مخالف بچرخانید و 
سر سوزن را جدا کرده دور 

.بیندازید لانتحقیق و توسعه معاونت غذا و داروی علوم پزشکی گیواحد
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